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Pondělí 2.11.2026
Čaj broskev, vodaNápoje
Chléb, pom. z olejovek, jablko, mrkev, mléko  (A: 01,01a,01b,04,07)Přesnídávka
ZeleninováPolévka
Hrachová kaše s restovanou cibulkou, kyselý okurek, chléb, čaj  (A: 01,01a,01b,07)Oběd
Dalamánková veka, pom . tvarohová s vejci, okurka, čaj  (A: 01,01a,03,06,07,11)Svačinka

Úterý 3.11.2026
Čaj kokos & moruše, voda s citrónemNápoje
Tvarohový koláček, hruška, mrkev, mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
Dýňová s kokosovým mlékem  (A: 01,01a,07,09)Polévka
Hovězí na česneku, tarhoňa, ledový salát  (A: 01,01a)Oběd
Chléb, pom. celerová, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07,09)Svačinka

Středa 4.11.2026
Čaj borůvka & rakytník, voda se sirupremNápoje
Žitný chléb s lučinou, kedlubna, banán, kao grande  (A: 01,01a,01b,06,07)Přesnídávka
Hrstková  (A: 01,01a,09)Polévka
Vepřové rizoto se zeleninou a sýrem, džus 100%  (A: 07,11)Oběd
Chléb, pom. špenátová, čaj  (A: 01,01a,01b,03,07)Svačinka

Čtvrtek 5.11.2026
Čaj bylinný mix, voda s pomerančemNápoje
Chléb, pom. česneková s jablky, mandarinka, paprika, Caro  (A: 01,01a,01b,01c,07)Přesnídávka
Kmínová s vejcem  (A: 03,09)Polévka
Přírodní kuřecí nudličky, bramborová kaše, minerálka Mattoni  (A: 01,01a,07,12)Oběd
Houska, pom. Avokádová, čaj  (A: 01,01a,07)Svačinka

Pátek 6.11.2026
Čaj Divoká višeň, vodaNápoje
Rohlík Fénix s dýńovými semínky, pom. ze strouhaného sýra, jablko, mrkev, mléko 
(A: 01,01a,06,07)

Přesnídávka

Bramborová  (A: 01,01a,01b,07,09)Polévka
Debrecínský guláš, těstoviny, čaj  (A: 01,01a)Oběd
Ovocný jogurt, čaj  (A: 07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
       
 
                             


